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PODROBNE INFORMACE O TABORE
A POKYNY PRO RODICE

Zakladni udaje o tabore
e termin konani: od 02.08.2025 do 16.08.2025.
o misto: taborova zakladna Prantik — ZajeCov nedaleko Hofovic
e cena: 6000Ké (moznost pfispévku z FKSP &i socialniho fondu Vaseho zaméstnavatele)
e ubytovani: v podsadovych stanech
e doprava: vlastnim autobusem od stanice metra Zli¢in
e zaméfeni tabora: hry v pfirodé, sport, turistika, tvofeni a originalni celotaborova hra
e stravovani: vlastni vafeni v misté tabora, strava 5 x denné, zkuSeny kuchaf s pomocniky
¢ hlavni vedouci: Lucie Vodrazkova (vice nez 30 let praxe na taborech)

Informace a pokyny k jednotlivym zasilanym materialim

e Zavazna prihlaska, Souhlasovy formular GDPR
Tyto dokumenty prosim poSlete co nejdfive postou na adresu: Lucie Vodrazkova, Spolek
KOKOS, Dvorni 529/18, Praha 8, PSC 184 00, nebo ¢&itelné naskenované na
prihlasky@taborkokos.cz.
Rodné Cislo ditéte na pfihlasce je nezbytné z dvodu pojisténi ditéte a eventualniho
oSetfeni ditéte Iékafem na tabore. Spolek KOKOS zabezpedi, aby toto rodné Cislo nebylo
zneuzito.

¢ Posudek o zdravotni zpusobilosti ditéte k ucasti na zotavovaci akci a Skole v prirodé
Original platného Iékafského posudku (ne starsi nez dva roky) o zdravotni zpUsobilosti
ditéte predlozte pfi nastupu ditéte na tabor (bez néj nemuzeme dité na tabor pfijmout !!).
Original posudku Vam bude vracen pfi ukonéeni tabora.
Vzhledem k velkému rozsifeni vSi (hygienou je klasifikovano jako infekéni onemocnéni)
prosime a pozadujeme déti bezprostredné pred taborem prohlédnout a preventivné
odvsivit!!!! Dité, u kterého budou vSi nalezeny, bude na vlastni naklady odeslano domu
(vraci se pouze stravné)!!

e List ucastnika (ma dvé ¢asti), Zdravotni dotaznik, Taborovy rad
Odevzdejte podepsané rovnéz pfi odjezdu na tabor. List u€astnika se vypliuje tésné pfed
odjezdem, prohladeni az v den odjezdu!!!
Taborovy fad prosim s ditétem projdéte a nechte podepsat i jemu, ujistéte se, Ze vSéemu
rozumi.

o Dale je nezbytné, aby dité mélo s sebou prukaz pojisténce své zdravotni pojistovny,
pric¢emz preferujeme fotokopii.

Pokyny k platbé a €erpani prispévku od zaméstnavatele
Budete-li Zadat o pfispévek na tabor (zotavovaci akci) svého zaméstnavatele, pfedejte mu
nami vystavenou fakturu spole¢né s vyplnénou zadosti o pfispévek z FKSP ¢i socialniho
fondu, fakturu Vam na pozadani zasleme postou €i emailem. Vas zaméstnavatel nam pak
uhradi celou ¢astku a Vy mu zaplatite rozdil mezi cenou tabora a vysi poskytnutého
prispévku. Pokud o pfispévek zadat nebudete, zaplatte ¢astku 6000KE na nas ucet
242281239/0300, jako VS uvedte rodné Cislo ditéte (bez lomitka), nebo do zpravy pro
pfijemce uvedte jméno ditéte.
Téabor je nutno zaplatit nejpozdéji do 31. kvétna 2025!!!

e Stornopoplatky:

pfi odhlaseni ditéte pred 20.7.2025 1500 K¢, pfi odhlaseni po 19.7.2025 3000 K¢
Nastupem ucastnika do tabora ztracite narok na vraceni u¢astnického poplatku.

WWW.TABORKOKOS.CZ V2025.1R66.73 20250203085329R1


mailto:prihlasky@taborkokos.cz

Co détem zabalit s sebou

Seznam doporuceného vybaveni viz Co s sebou vychazi z dlouholetych zkuSenosti

s poradanim letnich tabor( a planovaného programu tabora. Mlzete jej pfizplsobit Satniku
a zvyklostem Vaseho ditéte.

Zvlasté viak upozoriiujeme na nutnost vybavit dité kvalitnim spacim pytlem,
prostéradlem, plasténkou, holinkami, letni Cepici (kloboukem) a nerezovym eSusem
(hlinikovy eSus je zdravotné zavadny a jeho uzivani je zakazano).

Léky

Uziva-li dité pravidelné néjaké 1éky, nemély by téz chybét v potfebném mnozstvi v jeho
vybavé na tabor. Tyto Iéky pfedate pfi odjezdu na tabor zdravotnici tdbora s uvedenim
jména ditéte a pfedepsanym davkovanim pfislusného léku.

Odjezd a prijezd

Odjezd: sraz ucastnikl je 2. srpna v 13:00 od stanice metra Zlicin.

Jelikoz prvnim spole¢nym jidlem na tabofe bude az velefe, dejte détem s sebou jidlo a piti
na svacinu, vice neni potfeba, zejména to prosim nepfehanéijte se sladkostmi.

Navrat: 16. srpna kolem 12.30 hodin na misto odjezdu - stanice metra ZIi€in.

Kontakt

Navstévy na tabore nejsou povoleny jak z hygienickych, tak vychovnych divodu.
Prosim poSlete ob¢as détem pohled. Déti jsou smutné, kdyz na né rodiCe zapomenoul.
Adresa tabora:

Letni tabor Spolek KOKOS, Taborova zakladna Prantik ZajeCov 267 63.

Kontakt (pouze pro mimoradné udalosti!!!): 605 758 468 (soukromy mobil hlavni vedouci
tabora Lucie Vodrazkové) a 605 729 173 (zastupce hl. ved. FrantiSek Vodrazka).

Pokud se rozhodnete, Ze se Vase dité tabora nemulze zucastnit, dejte nam prosim
neprodlené védét, aby mohl byt pfipadné na tabor zarfazen nahradnik.

PFipadné blizsi, nebo aktualni informace se mizete dozvédét na webové strance
www.taborkokos.cz, e-mailu dotazy@taborkokos.cz, nebo na tel: 605 758 468 — nejlépe
vecer.

Prosba — dary

Zavérem bychom chtéli pozadat ty z vas, ktefi by méli moznost a byli by ochotni
poskytnout nam néjaky (i drobny) sponzorsky dar, ktery by byl pouZzitelny napf. jako
odména déti v riznych soutézich a dovednostech, abyste jej pfi odjezdu na tabor

u autobusu predali pfitomnym vedoucim.

Muze jit o rizné reklamni pfedmeéty, tuzky, pastelky, tricka, plySaky, kSiltovky, détské
Casopisy, cukrovinky apod., popfipadé zachovalé hracky, knihy, nevhodné darky..., ze
kterych jiz VaSe déti vyrostly.

Na vasi zadost vystavime potvrzeni o pfevzeti daru, které vam muze slouzit pro ucely dani
z piijm0 jako odcitatelna polozka. Za pripadné dary pfedem dékujeme. Pomohou nam déti
motivovat v riznych soutézZich a jisté jim udélaji velikou radost jako neCekana odména za
jejich pilnou praci.
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Rekapitulace
Jen pro shrnuti maly harmonogram, co je kdy potfeba

Co nejdrive........... odeslat postou, nebo e-mailem:
e Zavazna prihlaska
e Souhlasovy formulaf GDPR
zaplatit zalohu 1500 K¢
po splnéni vySe napsaného povazujeme Vase dité za pfihlasené

1.5.2025............... pfi odhlaseni po tomto datu je storno poplatek 1500 K&
do 31.05.2025 ..... zaplatit doplatek 4500 K¢

19.07.2025........... pfi odhlaseni po tomto datu je storno poplatek 3000 K&

pred odjezdem .....vybavit v§im, podle seznamu Co s sebou
prohlédnout a preventivné odvsivit

02.08.2025........... odjezd
u autobusu odevzdat:
e Platny posudek o zdravotni zpUsobilosti
¢ Original pfihlasky v pfipadé, Ze jste ji poslali e-mailem
e Souhlasovy formulaif GDPR
e List u€astnika (ma dvé ¢asti)
e Zdravotni dotaznik
e Podepsany taborovy fad
e Prikazku pojisténce (budeme radsi za kopii)

o dit¢ @

16.08.2025........... navrat
vyzvednout si:
e své (doufejme) nadSené a o spoustu vzpominek bohatsi déti
e par kusu stradné $pinavého a spoustu nepouzitého obledeni @)

Dokumenty k vypInéni jsou pfipojeny nize, také je Ize stdhnout na taborkokos.cz/#info.
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ZAVAZNA PRIHLASKA

ditéte na letni tabor Spolku KOKOS

ktery se kona na taborové zakladné Prantik — ZajeCov nedaleko Hofovic od 02.08.2025 do
16.08.2025.

Poradatel: Spolek KOKOS, ICO: 22907106, 184 00 Praha 8, Dvorni 529/18, tel: 605 758 468
Druh tabora: stanovy (podsadové stany)

1. Osobni udaje uéastnika

JMENo a prijmeNni ditele: ...

Datum Narozeni: ......oveeveeieieee e RodNé GiSlo: wuvveeeieeeeeeeee e,
Bydlisté

0] 1oT =S Cislo popisné: .......cccoeve..e.
Mésto: PSC:

Kolikrat jiz bylo dité na jakémkoliv tabofe bez rodidl: .o, .

Dit€ je ZdravotnN€ POJISIENO U ........uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiibib bbb bnnennnnnnnes

. Osobni udaje zakonnych zastupct ucastnika

[ 0 T=T o Vo J= T o] ] 0= o | PP
Trvalé bydliSI: ...

Telefon: oo Bl e

[ 1= Vo J= T o] 0 1= o | PP
Trvalé bydliSt&: ...

Telefon: oo E-mails oo

Zadost o pfispévek pro vy$e jmenované dité byla podana u (jméno a adresa zaméstnavatele,
event. obecniho ufadu):

podpisy vSech zakonnych zastupcu

Pouceni o plathé

1.

Cena tabora je 6000,-K¢. zalohu 1500 K¢ zaplatte ihned pfi rezervaci. Doplatek 4500 K¢ do 31.05.2025. Cena
zahrnuje celkovy pobyt na tabofe, pojisténi a dopravu do a z tdbora.

Platte prosime bankovnim pfevodem na €.u. 242281239/0300. Do poznamky uvedte jméno ditéte (déti).

VVas§ zaméstnavatel Vam muze pfispét na uc¢astnicky poplatek. Na tuto moznost se prosim u néj informujte. Potvrzeni
o pfihlaseni VaSeho ditéte na tabor Vam radi vydame. Fakturu pro Vaseho zaméstnavatele vystavime na zakladé
pisemné objednavky s uvedenim jeho adresy a ICO popt. bankovniho spojeni.

Storno poplatky:

pfi odhlaSeni ditéte po 1.5.2025: .........coevviivemniniieiieeeeien 1500,- K&

pfi odhlaseni ditéte po 19.7.2025: ..........cvvvvvvevvvenrirnrrrnininnnnnns 3000,- K&

Nastupem ucastnika do tabora ztracite narok na vraceni u€astnického poplatku.
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SOUHLASOVY FORMULAR GDPR

General Data Protection Regulation = Obecné nafizeni o ochrané osobnich udaju

Jméno a pfijmeni ditéte — UCastnika tAbora: ...

JMENo a prijmeni ZakoNNE&hO ZASIUPCE: ......ccoiiiiiiiie e e

Timto v souladu s nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) &. 2016/679 o ochrané fyzickych
osob v souvislosti se zpracovanim osobnich udaji a o volném pohybu téchto udaji a o zruseni
smérnice 95/46/ES (dale jen ,Obecné nafizeni®), udéluji svij souhlas se zpracovanim nize
uvedenych Udaju u€astnika tabora Spolku KOKOS, ICO: 22907106, se sidlem Dvorni 529/18,
Dolni Chabry, 184 00 Praha 8 za ucelem:

Osobni udaje a ucel zpracovani:

Souhlasim s (prosim zakfizkujte):

[1Zpracovanim udajl uvedenych v pfihlasce na Tabor za ucelem registrace.

[1Zasilanim informaci o taborech v dalSich letech elektronickymi kanaly.

[JPofizenim fotografii v prib&hu Tabora za u€elem poskytnuti u€astnikam.

LUvefejnénim fotografii na webovych strankach spolku KOKOS za ucelem prezentace
[JUvefejnénim fotografii na webovych strankach spolku KOKOS a pfipadnych sponzort za
ucelem prezentace

Osobni udaje bude spravce zpracovavat manualné i automaticky prostfednictvim svych ¢lenl a
zavazuje se neposkytnout je dalsim stranam. Spravce se dale zavazuje vymazat osobni udaje,
pomine-li u€el zpracovani, nebo pokud subjekt udaji odvola tento souhlas se zpracovanim.

Na zakladé zakona ma subjekt udajd pravo pristupu ke svym osobnim udajliim zpracovavanym
spravcem (zejména pravo na poskytnuti informace o u€elu zpracovani, rozsahu a povaze
zpracovavanych udaju).

Udélenim svého souhlasu zaroven potvrzuiji, Ze jsem byl(a) obeznamen(a) se svymi pravy podle

Obecného nafizeni zejména na pfistup a kontrolu svych osobnich Udaji zpracovanych Spolkem
KOKOS.

podpis zakonného zastupce
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LIST UCASTNIKA
1

Prohlaseni zakonnych zastupcu ditéte
Prohlasuiji, ze oSetfujici 1€kal nenafidil ditéli ...........coooeiiiiiiiiii s

rodné Cislo ......cccccvvvvveviiiiinnnnnn. DYLEM o

zmeénu rezimu, dité nejevi znamky akutniho onemocnéni (prijem, teplota, kasel apod.) a okresni
hygienik ani o$etfujici Iékaf mu nenafridil karanténni opatieni. Neni mi téz znamo, ze v poslednich
dvou tydnech pfislo toto dité do styku s osobami, které onemocnély pfenosnou nemoci.

Dité téz bylo prohlédnuto a nema vsi.
Dité je schopno zucastnit se tabora od 02.08.2025 do 16.08.2025

Jsem si védom(a) pravnich nasledku, které by mé postihly, kdyby toto mé prohlaseni bylo
nepravdivé.

Vo, dne 02.08.2025 e
podpis zakonného zastupce

Souhlas zakonného zastupce s poskytnutim zdravotnich sluzeb a
podavanim léku

Timto souhlasi ve smyslu ust. §35 odst.2 pism.a) bod2. Zakona ¢.172/2011 Sb., o zdravotnich
sluzbach (dale jen zakon) s poskytnutim zdravotnich sluzeb a podavani Iéku, které bude tfeba
ditéti poskytnout v pribéhu jeho pobytu na letnim détském tabofe Spolku KOKOS, taborova
zakladna Prantik — Zaje€ov nedaleko Hofovic v terminu od 02.08.2025 do 16.08.2025.

Zakonny zastupce dale ve smyslu § 31 a 32 zakona ur€uje Lucii Vodrazkovou, bytem: Praha 8,
Dvorni 529/18, jako osobu, které mize byt podana informace o zdravotnim stavu ditéte.

Zdravotni dotaznik s pfesnym rozpisem uzivani 1€kl je nedilnou soucasti tohoto souhlasu.

Dale souhlasim, aby mé dité bylo v pfipadé nutnosti (nemoc, uraz....) odvezeno osobnim autem
taborovym pracovnikem k Iékafi.

Nadepsané Iéky se jménem ditéte pfedam odpovédné osobé pfi odjezdu na tabor.

podpis zakonného zastupce
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LIST UCASTNIKA
2

Adresy zakonnych zastupcu ditéte, Ci jinych k péci o dité povéfenych osob, dosazitelnych v dobé
konani tdbora

1.0d do Jméno a pfijmeni:
A0 [ (<= TP
Telefon: .o i 0 1= 1] TP
2.0d do Jméno a pfijmeni:
F AN £ 1CT= TP
Telefon: .o Ermail: e

Soucasné sdéluji, Ze mi je znamo, Ze kazdy ucastnik tabora podléha taborovému Ffadu a podrobuje
se ve vSem pokynum vedoucich. Nedodrzeni taborového fadu mulze byt potrestano i vylou¢enim
z tabora.

Dale jsem vzal na védomi, Zze navstévy rodic¢l nejsou z vychovnych a z hygienickych dvod
povoleny.

Souhlasim s volnym pohybem svého ditéte na omezeném misté a po omezenou dobu (kratky
rozchod, bojovky, hry v lese...) za podminky vykonu dohledu nad ditétem (rozuméno vymezeny
¢as a prostor, ve kterém se mize za pfedem danych podminek pohybovat).

[1Souhlasim — [1Nesouhlasim (prosim zakfizkujte)

s tim, aby si mé dité vyzkousSelo stfelbu ze vzduchovky popfipadé luku do terCe pod dohledem
taborového pracovnika — vedouciho, bude-li tato aktivita zafazena do programu.

\Y AN

podpis zakonného zastupce
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ZDRAVOTNi DOTAZNIK PRO LETNi DETSKY

TABOR

JMENO @ PHTMENT AItBLE: oo e e

Zdravotni pojisStovna: ...

Rodné &islo:

Rozpis stabilnich Iék
rano

Nazev

Nazev

Nazev

Nazev

Poznamka:

Kinedril €i jiny Iék:

Alergie

Potraviny — (jaké) vypsat

Léky — (jaké) vypsat

Pfiroda — (seno, pyly, vosa, atd.)

Jiné alergeny

poledne

|

|
O
O

Vyska: cm  Vaha: kg
vecer
O O
O O
O O
O O

V pfipadé alergické reakce &i zachvatu — jaké léky + popis aplikace:

Jidlo, které ditéti nedéla dobfe ¢i jej nema rado (nikoli alergie)

Prostor pro podrobnéjsi rozvedeni reéeného ¢i jinou zpravu:

V dne

WWW.TABORKOKOS.CZ

podpis zakonného zastupce
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POSUDEK O ZDRAVTNI ZPUSOBILOSTI DITETE
K UCASTINA ZOTAVOVACI AKCI A SKOLE
V PRIRODE

Evidenéni Cislo posudku:

1. Identifika¢ni udaje

Nazev poskytovatele zdravotnickych sluzeb vydavajiciho posudek:
Adresa sidla nebo mista podnikani poskytovatele:

ICO:

Jméno, popfipadé jména a pfijmeni posuzovaného ditéte:

Datum narozeni posuzovaného ditéte:
Adresa mista trvalého pobytu nebo jiného bydli$té na tzemi Ceské republiky posuzovaného ditéte:

2. Uéel vydani posudku

3. Posudkovy zavér

A. Posuzované dité k ucasti na Skole v pfirodé nebo zotavovaci akci:
a. je zdravotné zpUsobilé®)
b. neni zdravotné zpusobilé*)
Cc.  je zdravotné zpUsobilé za podminky (s omezenim)*)*).........ccceee.n.

B. Posuzovane dité:
a. se podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim ANO — NE
b. je proti ndkaze imunni (typ/druh)
C. ma trvalou kontraindikaci proti o¢kovani (typ/druh)
d. je alergické na
e. dlouhodobé uziva Iéky (typ/druh, davka)
Poznamka:
*) Nehodici se Skrtnéte
*¥) Bylo-li zjiSténo, Ze posuzované dité je zdravotné zplsobilé s omezenim, uvede se omezeni podmiriujici zdravotni
stav zpUsobilosti k Ucasti na zotavovaci akci a Skole v pfirodé.

4. Pouceni

Proti bodu 3. ¢asti A) tohoto posudku Ize podle § 46 odst. 1 zakona €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich
sluzbach, ve znéni pozdéjsich pfedpisll, podat navrh na jeho pfezkoumani do 10 pracovnich dnli ode dne jeho
prokazatelného pfedani poskytovatelem zdravotnickych sluzeb, ktery posudek vydal. Navrh na pfezkoumani |ékafského
posudku nema odkladny ucinek, jestlize z jeho zavéru vyplyva, Ze posuzovand osoba je pro ucel, pro néjz byla
posuzovana, zdravotné nezplsobila nebo zdravotné zplsobila s podminkou.

5. Opravnéna osoba

Jméno, popfipadé jména a pFijmeni opravnéné osoby:

Vztah k posuzovanému ditéti (zakonny zastupce, opatrovnik, péstoun, popf. dalsi pfibuzny ditéte):
Datum vydani posudku:

Opravnéna osoba prevzala posudek do vlastnich rukou dne:

pfijmeni a podpis Iékare podpis opravnéné osoby
razitko poskytovatele zdravotnickych sluzeb
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TABOROVY RAD

Aby se nam v8em na tabore libilo, jsou stanoveny nasledujici pravidla, ktera jsem povinen

dodrZovat:

o chovam se ¢estné a mluvim slusné, sprosta slova na nas tabor nepatfi

e dodrzuji zvyky a tradice tabora, rezim dne a denni program

e ochotné arad kazdému pomohu

e vyhybam se sporiim a hadkam

o respektuji a posloucham vedouci a ostatni pracovniky tabora

o mame-li problém ¢&i nevim-li si s né€im rady, obratim se na vedouciho

o kazdé zranéni ¢i onemocnéni okamzité nahlasim zdravotnikovi ¢i vedoucimu

e chranim pfirodu

o dbam o gistotu — svou, svych véci, stanu, ale i celého tabora a jeho okoli

o kjidlu jdu s umytyma rukama a s Cistym nadobim

¢ nekoufim, nepiji alkoholické a energetické napoje, neberu drogy

e ¢laram jen na mistech k tomu vyhrazenych!

e  po pouziti toalety si vzdy umyji ruce

e pfi polednim klidu se zdrzuji ve svém stanu nebo v jideln&, za horka ve stinu lesa a konam
pouze klidové Cinnosti — spanek, ¢teni, psani dopisu, kresleni, hrani stolnich her...

o neopustim tabor ani svou druzinu bez souhlasu vedouciho

e pohybuiji se jen ve vymezeném uzemi tabora

e neprochazim mezi stany, pouzivam pouze uréené pruchody

e navstévy ve stanech jsou zakazany

o je zakazan hazard, tedy jakékoliv hry, kdy ten, kdo vyhraje, ziska néco od téch co prohraji

e do kuchyné, na oSetfovnu, marodku ¢&i do skladu smim vstoupit jen na vyzvani vedouciho,
kuchare a ostatnich pracovnikul tabora

e ve stanu nezapaluji ohen ani nezapaluji svicky

e ve stanu nepouzivam repelent ani jiny sprej, nesaham na celtu — jsem si védom, ze tyto
¢innosti posSkozuji impregnaci celty tzn. v desti mi do stanu potece

o do stanu nenosim jidlo ani piti z jidelny, sladkosti z domova patfi zaviené do kapsare

e dodrzuji bezpeénost prace — pod dohledem vedoucich si osvojim zakladni taborové
dovednosti

e  pfi praci s naradim jsem opatrny, po praci vSe vratim na své misto

e Setfim vybaveni tabora, vypuj¢ené véci vracim na misto, pfipadné poskozeni ihned hlasim
vedoucimu

Cilem naSeho tabora je vytvofit dobry kolektiv a naucit se samostatnosti a spolupraci. Mame na
paméti, Ze pracujeme spolecné pro pohodovy pobyt nas vSech.

Za opakované nedodrZovani a svévolné porusovani taborového fadu nebo za jeho zvlasté
zavazné poruseni muze byt kazdy uc€astnik z tabora vyloucen. V takovém pfipadé se vraci pouze
stravné.

Umysiné poskozeni vybaveni tabora ditétem se dava k thradé (&i nahradé) rodicim.

Rodi¢ svym podpisem stvrzuje, Ze byl s taborovym fadem seznamen, svému ditéti jej vysvétlil a
vzal na védomi moznost vylouceni ditéte z tdbora pfi opakovaném nebo zvlast zavazném poruseni
taborového fadu.

podpis ditéte podpis rodice
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CO S SEBOU?

1. Doklady a véci, bez kterych neni mozné odjet!
L1 potvrzeni Iékaie o zdravotnim stavu ditéte (ne starSi nez 2 roky, platné po dobu konani
tabora, original, ktery vratime, nebo Citelna kopie, kterou si nechame)
L1 list uéastnika s podepsanym prohlasenim rodicu
L1 podepsany taborovy fad
[] priikaz zdravotni pojiStovny (budeme radsi za kopii)
L] léky (pokud dité néjaké uziva) + popis jejich uzivani
1 kapesné 200 + 300,-K¢ (lépe v drobnych)

2. Véci nezbytné nutné

O kvalitni spacak (hodné teply, aby détem nebyla zima a mohly spat i pod Sirakem),

O prostéradlo, [1 karimatku nebo molitanové lehatko (cca 200x50 cm) na spani (tentokrat jsou
stany bez matrace!) OO maly polstafek, O deku, O piknikovou, nebo jinou deku, aby déti mély na
¢em pobyvat mimo stan

L1 malé baleni desinfekce na ruce

L] nerezovy eSus (hlinik je zakazan hygienou, dité ho nesmi pouzivat — plati i pro pfibory)

1 2 lzice, malou Izicku — rozhodné podepsané Ci jinak oznacené

1 hrnek — plechacek (dostate¢né velky cca 250 ml) — oznacené (napf. lakem na nehty &i barvou
na sklo)

[ plasténku (igelitovou a dostatecné velkou a pevnou, samozfejmé neposkozenou — ne bundu,

ta plasténku nenahradi!) Idealni je kombinace lehké igelitové plasténky do batohu na vylety a

silného tézko zni€itelného plasté do desté. Plasténka by méla koncit nize, nez konéi holinky.

[ holinky (opravdu gumové!) ne goretexové boty. Ty je nenahradi!

L] bilé bavinéné tricko (Iépe starsi, oprané) — bez néj nebudou mit déti klanovy stejnokroj!!!

1 pokryvku hlavy — klobouk ¢€i ksSiltovku (ne samotny ksilt)

L] batoh na vylety (viditelné oznaeny jménem, dostatecné velky, aby obsahl svacinu, lahev s
pitim, plasténku, plavky a rucnik)

[Ivétsi latkovou tasku na ceny

L] bavinény Satek (rozmér min. 65x65 cm)

[1 uzlovacku cca 1,5m (silnéjSi provaz, da se sehnat v hobymarketech za cca 20,-K& za 1m)

1 KPZ = krabi¢ka posledni zachrany — ktera by méla obsahovat uzite¢né drobnosti
4 zaviraci Spendliky, jehlu a nit, nahradni knofliky, zapalky, kousek provazku, gumicky, papir a
tuztiCku, svi¢ku, naplast, dopisni znamku, 10,-K¢& a dalsi véci, co vam pfijdou uzitecné
vSe vlozte do vodotésné krabi¢ky napf. od mydla (neméla by byt vétsi)

[ jidlo a piti na cestu na tabor, prvnim jidlem bude vecere

POZOR — na nas tabor nepatii mobilni telefony a dalSi elektronika!!! (nemame elektfinu, neni
je jak dobit a narusuji chod tabora). Rozhodnete-li se je s sebou détem dat, rozhodné za né
neprebirame zodpovédnost!!!

A jesté jedna prosba:

Mate-li moznost sehnat ¢i vam doma pFebyvaji néjaké reklamni €i jiné pfedméty (napf. nevhodné
darky, pfebytecné hrnicky....), popfipadé jste-li ochotni nam né&jaké drobnosti i sladkosti vénovat
jako ceny pro déti, budte tak hodni a pfedejte je u autobusu vedoucim, déti budou nadSené.

Moc dékujeme
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3. Doporuc¢eny seznam dalSich véci
BOTY — O tenisky, [0 pevna obuv na chlzi a béhani, O sandaly, (I boty do sprchy (napf. kroksy) +
jiz zmiflované O holinky
OBLECENI — (urgité se fidte vlastnim Gsudkem a tim, co je dit& zvyklé nosit doporudujeme vse
starsi, at' se nemusite bat poSkozeni, pfeci jen jedeme do pfirody)
O bilé bavinéné tricko (Iépe starsi, oprané) — na stejnokroj
O 1x kalhoty na vylety, OO 1x Sustaky
O 3x kratasy — jedny vhodné do mésta
O 3x teplaky
O 2x mikinu
O 1x teply svetr
O 5 tricek s kratkym rukavem
O 2 tricka s dlouhym rukavem
O 1 pyzamo Ci teplakovou soupravu na spani (dlouhé nohavice, dlouhy rukav)
0 ponozky — min. 8 par(, lepSi na kazdy den jedny (14ks)+ 1 teplé na spani
O 1 plavky
O spodni pradlo — divky na kazdy den jeden kus — 15ks, chlapci cca 8ks- jak jsou zvykli
O 1 leh¢&i bundu
na hlidku — O star8i zimni bundu, O teplou &epici, O slabsi rukavice (noci byvaji chladné)
HYGIENA
0 1x osuska, [ 2x ruénik
O kartacek na zuby a pastu
O hieben
O Sampon a sprchovy gel
O zinku (je nutna)
[ toaletni papir
O kapesniky
VECI POTREBNE
O baterka + nahradni baterie (pfi no¢ni etapové hie a pfi hlidkach jsou na ni odkazani!)
O kapesni nuz (zaviraci, ostry)
O lonisky zpévnik (poprvé jedouci déti dostanou svij zpévnik na tabofe), kdo nenasel, ozvéte se
prosim
O vybaveny penal — propiska, tuzka, nlzky, malé pravitko, pastelky, guma, lepidlo v ty&ince,
ofezavatko
O blok na kresleni
O dopisni papiry + obalky s adresami a znamkami
O knizku Ci ¢asopis na Cteni
O drobnou spolecenskou hru (karty, pexeso....)
O Fenistil Ci jiny pfipravek po bodnuti hmyzem
O repelent
O pytel na Spinavé pradlo — nejlépe bavinény €i z jiného prodySného materialu (tfeba i stary povlak
na polstar) — igelitovy pytel je naprosto nevhodny!!!
Vé&ci prosim oznacit (zvlast malé déti maji problém poznat své), vde umistit do KUFRU, ktery by si
déti mély sbalit samostatné — Iépe se pak orientuji kde co naleznou. Pocitejte s tim, Ze si déti
budou chtit z tdbora pfivézt véci, co si vyrobily a vyhraly. Ve by se jim poté mélo vejit do dvou
zavazadel a batuzku. Je pro vSechny nepfijemné, pokud maji na cestu zpét véci ulozeny ve

spousté tadek.
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